OISTITUTO “REGINA CARMELI”

S. MARIA C. V.

Menu Scuola primaria / infanzia gennaio 2024

Giorno

dal 08 al 12

dal 15 al19

Dal 22 al 26

Dal 29 al 31

Lunedi

pasta al pomodoro
Bocconcini di pollo
patatine al forno
frutta di stagione
panino

Pasta con crema di fagioli

salsiccia pollo e tacchino
Carotine

frutta di stagione
panino

pasta con crema di lenticchie
Bocconcini di pollo
Crocchette di patate

frutta di stagione

panino

Riso al pomodoro
salsiccia pollo e tacchino
Zucchine gratinate

frutta di stagione
panino

Martedi

Pasta e patate
Cotoletta di carne

pasta e parmigiano
coscette di pollo

pasta al pomodoro
Cotoletta

pasta al pomodoro
Philadelphia
Crocchette di patate

Pomodori/insalata mais Pomodori/insalata
Yogurt alla frutta dolce Yogurt alla frutta Yogurt alla frutta
panino Panino panino panino
M | d‘ Riso al pomodoro Gnocchi al sugo Riso in bianco pasta e parmigiano
ercoileail o L . S
bocconcini di merluzzo | Polpette in bianco Frittatina scaloppine di pollo
mais dolce Insalata verde Patatine Pure di patate
dolce Yogurt alla frutta dolce Succo di frutta
panino panino Panino panino
: N Pizza margherita asta e patate Pizza margherita
Giovedi R pasta € p marg
Prosciutto cotto Cotoletta Prosciutto cotto
Succo di frutta Zucchine gratinate Succo di frutta
Panino formato rosetta | Frutta distagione Panino formato rosetta
frutta
panino
N Pasta al pesto Riso in bianco Pasta al pesto
Venerdi P P

bocconcini di fiordilatte
spinaci gratinati

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Bastoncini di merluzzo
patatine al forno

dolce
Panino formato rosetta

bocconcini di fiordilatte
carotine

Frutta di stagione
Panino formato rosetta

Per i piccoli della SCUOLA MATERNA nei giorni 11 gennaio e 25 gennaio ci sara pasta e patate







